Por Rejane Planer

m outubro de 2016, participamos de dois

eventos distintos, nos quais a vida foi o

tema central: o 82 Congresso Espirita
Mundial (CEM), em Lisboa, Portugal, quando
foram apresentados varios aspectos do Espi-
ritismo enfocando o tema Defesa da vida, e
a conferéncia Consciéncia e vida: desafios da
ciéncia, em Sigtuna, Suécia. Em ambas oca-
sibes, encontramos leigos e cientistas empe-
nhados em elucidar os fenébmenos da vida
em seus diversos aspectos, a fim de contribuir
para o bem-estar da Humanidade. Para uns,
os fendbmenos de expressao da vida na maté-
ria e/ou fora dela sao uma realidade incontes-
tavel. Para outros, esses fendmenos precisam
ser aclarados, suas leis desveladas e compro-
vados experimentalmente, para que possam
aceita-los. Uns, como nds, ndo somente cre-
mos, mas sabemos. Outros, principalmente os
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cientistas, tendo uma concepgao materialista
da vida, tém dificuldade em aceitar o Criador,
apesar de reverenciarem Sua criagdo, e nem
cogitam considerar em seus postulados a exis-
téncia do Espirito imortal, o cerne de cada um
de nés. Uns tentam comprové-los, outros ten-
tam negar o inegavel.

O fendmeno da vida é um dos temas mais
controversos, tanto na Ciéncia e na Filosofia
como nas religides, e os ainda desconhecidos
mecanismos da consciéncia e sua influéncia
na realidade objetiva sdo um dos motivos de
grandes discussoes entre renomados cientistas
de ontem e de hoje. Na palestra de abertura
do CEM, Divaldo Franco exaltou a grandeza
da vida e seu Criador e, na sua brilhante ana-
lise da busca do ser pelo sentido da vida e
seu valor, lembrou-nos de que “o Espiritismo é
muito maior do que nés o entendemos”.
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Segundo o Espiritismo, na consciéncia estao escritas as
Leis de Deus." Ela é o cerne da vida criada pelo Psiquismo
Divino, “fasciculos de luz que contém em germe a grandeza
da fatalidade do seu processo de evolugdo”.* Latente nos seus
primérdios, evolui e vai despertando lentamente, passando
por varias formas intermedidrias até atingir a harmonia plena
com a realidade césmica e divina. Nesse constante evoluir,
“pode-se, portanto, perceber a Presenca Divina em todos es-
ses periodos em manifestagbes de impulsos que conduzem
aos diferentes estdgios” de evolucao. Deus, o Criador, estd
presente na Sua criagao, e reconhecé-lO é parte da nossa
caminhada evolutiva.

No meio cientifico, a palavra consciéncia ndo tem uma de-
finicdo precisa, o que dificulta a formulagao de uma teoria da
consciéncia de per si. Assim, nao existe atualmente nenhuma
teoria que explique o surgimento da consciéncia, tampouco
existe qualquer lei na Fisica cldssica que permita considerar
como particulas nao conscientes podem tornar-se conscientes,
ou seja, como a vida surge.*

A maioria dos cientistas aceita que a consciéncia é produto
dos processos mentais no cérebro, e por isso mesmo, partindo
de um postulado erréneo, a Ciéncia normalmente para onde o
Espiritismo desvela. Conforme Kardec afirmou: “Caminhando
ao lado da Ciéncia, no campo da matéria, o Espiritismo admite
todas as verdades que a Ciéncia comprova, mas ndo se detém
onde esta ultima para, prosseguindo nas suas pesquisas pelo
campo da espiritualidade”.®




No dltimo século, a Me-
canica Quantica permitiu
interpretagdes da vida fisica,
que por si s6 ja sao contra-
rias a percepcao usual do
mundo e abrem espagos para
explicagbes de fendmenos
que evidenciam a conexao
entre mente e matéria, indo
além da visao mecanicista
do mundo. A interpretagao
mais conhecida da Mecanica
Quantica é a Interpretacao
de Copenhague, acordada na
famosa conferéncia realizada
nessa cidade no ano de 1927.
Essa interpretacao admite
que o observador influencia
o resultado do evento que
esta sendo observado.

Em outubro de 2016, foi
publicado um estudo compa-
rativo, realizado por George
Williams,® entre trés tipos de
teorias ou interpretacoes da
Mecéanica Quantica, basea-
do no estudo de fenébmenos
como telepatia, visao a dis-
tancia, premonicao e cons-
ciéncia ou ressonancia coleti-
va (grupos de individuos que
por compartilharem emogoes
comuns influenciam os even-
tos), para os quais ja foram
realizados um ndmero con-

sideravel de experimentos
cientificos.
Esses fendmenos, entre

outros, foram pioneiramente
estudados por Kardec, que,
usando o método cientifico,
por meio da experimenta-
cao, andlise e comprovacao

ou repeticdo da experiéncia
por diversas fontes, classifi-
cou e analisou os fendmenos
medilinicos e as manifesta-
coes da alma, os fendmenos
animicos. Kardec apresenta
seus estudos sobre a mediu-
nidade em O Livro dos Mé-
diuns, um verdadeiro manual
de mediunidade, necessario
a todo aquele que quiser se
aprofundar nos painéis dessa
complexa faculdade humana,
a mais completa andlise dida-
tica dos fendbmenos da alma.

O estudo comparativo
apresentado por Williams in-
dica que a Interpretagao de
Copenhague explica o feno-
meno de telepatia e as inte-
racoes mente-matéria, mas
deixa varias duvidas acerca
da explicacao da clarividén-
cia, da visdao a distancia, da
premonicao ou do fendbmeno
de consciéncia coletiva. A se-
gunda explanacao considera-
da por Williams foi introduzi-
da por Hameroff e Penrose,”
e considera que o colapso
da onda,® o qual determina
o resultado de um evento,
nao se deve a acao do ob-
servador. Nessa explicagao a
consciéncia surge de redes
organizadas pelos microtu-
bulos no cérebro. Esse mo-
delo explica os processos de
informagao que ocorrem no
cérebro, mas também infere
a existéncia de uma rede de
estruturas, externas ao cére-
bro, que permitiria o entrela-

¢camento quantico entre o cé-
rebro e o meio ambiente,’ ou
seja, a ambivaléncia entre as
duas redes: informacao-cére-
bro e rede externa. Segundo
Williams, essa teoria ndo ex-
plica os fendbmenos anterior-
mente citados. No entanto,
nés entendemos que poderia
ser uma teoria viavel se consi-
derasse o corpo espiritual ou
perispirito, que atua sobre o
cérebro, sob vontade do Es-
pirito (@ consciéncia), e nao
o contrario. Um desenvolvi-
mento da teoria nessa dire-
Cao seria necessario.

A terceira explicagao inclui
a existéncia de uma ordem
implicita no Universo, numa
outra dimensao de ordem
maior do que aquela em que
vivemos, com caracteristicas
nao locais, super-holisticas, e
na qual o tempo nao existe.
Nessa teoria, tudo esta co-
nectado, de forma que um
elemento individual pode-
ria obter informacao sobre
qualquer outro elemento no
Universo. A teoria da ordem
implicita no Universo foi de-
senvolvida pelo fisico quanti-
co David Bohm. Interessante
notar que David Bohm mo-
rou no Brasil de 1951-55, ten-
do lecionado Fisica na Uni-
versidade de Sao Paulo nesse
periodo. Segundo Williams,
os fendmenos de telepatia,
clarividéncia, visdao a distan-
cia, premonicao, interacao
mente-matéria e ressonancia
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coletiva tém grande possibilidade de serem explicados através
da teoria de Bohm.

David Bohm apresentou essa tese contra a ordem da Cién-
cia da época, que aceitava e ainda aceita a Interpretacao de
Copenhague. Judeu, portanto, homem de fé, mas classificado
de comunista em plena Guerra Fria, foi refutado e deixado
no limbo da Ciéncia por muitos anos. Hoje, 24 anos apds sua
partida da existéncia terrena, sua brilhante teoria volta a ser
considerada como a mais provavel explicacao dos fenébmenos
da alma no campo fisico. Como diz a nobre mentora espiri-
tual Joanna de Angelis: “A pessoa lcida, como consequéncia,
age com prudéncia, confiando nos resultados que advirao, sem
preocupar-se com o imediatismo, sabendo que a semente de
luz sempre se converte em claridade” .

Mais uma vez, confrontados com os conhecimentos da Fi-
sica atual e aqueles elucidados pelos Espiritos da Codificagao
Kardequiana, constatamos que, apesar da avancada tecnolo-
gia, a Ciéncia atual ainda estd longe de desvendar o mistério
da vida. O meio cientifico, com raras excecoes, prefere es-
conder-se na Ciéncia materialista. Surpreendeu-nos que na
conferéncia cientifica na Suécia presencidssemos caloroso
debate sobre Deus, talvez um primeiro passo para eliminar
preconceitos e, finalmente, iniciar a discussao sobre outras
realidades da vida, “escondidas”, como disse Bohm em sua
teoria, mas que precisam ser consideradas para o avango da
Ciéncia e do ser humano. &
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